
Beispiel Wochenplan der Betreuung 
 

 

 VORMITTAGS 10:00 – 11:00 UHR NACHMITTAGS 16:00 – 17:00 UHR 

MONTAG Sport 
Einzelbetreuung 

(11:00 – 15:00 Uhr) 
Bingo Spielerunde 

DIENSTAG 
Musikalischer Vormittag 

„Haus des Vaters“ 
Einzelbetreuung 

(11:00 – 15:00 Uhr) 
Gedächtnistraining Kegeln 

MITTWOCH Bunte Runde 
Einzelbetreuung 

(11:00 – 15:00 Uhr), 
Spiele 

Eigenbeschäftigung  

DONNERSTAG Lustige Runde 
Einzelbetreuung 

(11:00 – 15:00 Uhr), 
Gedächtnistraining 

Golf spielen Mensch ärgere dich nicht 

FREITAG Backen 
Einzelbetreuung 

(11:00 – 15:00 Uhr) 
Bunte Runde Bingo 


